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FISIOTERAPIA

Este més nuestros usuarios
han salido a realizar
actividades deportivas en el
patio, aprovechando el buen

tiempo primaveral.

Entre las actividades fisicas
que se han realizado se
encuentran actividades de
trabajo de miembros

superiores e inferiores, entre

ellos, ejercicios que simulan
el deporte del futbol.
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En sala, ademas de los
ejercicios habituales de
gimnasia de mantenimiento,
para los usuarios que refieren
dolencias, se han aplicado
tratamientos de masoterapia,
electroterapia y crioterapia,

segiin necesidades.
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CRUCES DE MAYO
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DIA DEL LIBRO
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EJERCICIOS DE ESTIMULACION COGNITIVA
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ATENCION JESTIMULACION | /MUSICOTERAPIA /DINAMICA DE
COGNITI PO
12:00 ALLER DE WD OCIO DINAMICA DE MUSICOTERAPIA
ACTUALIDAD ¥ GRUPD
CULTURA
12:30 TERAPLA GEROMTOGIMNASIA | SECUENCIAS
||||| AL
13:00 ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO




“NOTICIERO UED”

Fecha del boletin: Abril y Mayo| Volumen

!-% \ 7, Numero 4,5

AW N[ 2

L L 0 L L L

= A B 5 — & o - o o o M = o - o o o = = B o o o

00 L L L R A
RU DE VIAYC

Con la llegada del mes de Mayo, conocido como el mes de las flores, se realizaron

varias, asi poder aprovecharlas para la Cruz de Mayo que se celebré este mismo mes.

Fuimos a visitar la cruz que montaron nuestros companeros/as de la residencia, y alli

nos echamos fotos, que después mandamos a sus familiares.




FISIOTERAPIA

Este més nuestros usuarios
han salido a realizar
actividades deportivas en el
patio, aprovechando el buen

tiempo primaveral.

Entre las actividades fisicas
que se han realizado se

encuentran actividades de

trabajo de miembros

superiores e inferiores, entre
ellos, ejercicios que simulan
el deporte del futbol.



En sala, ademaés de los

ejercicios habituales de

gimnasia de mantenimiento,
para los usuarios que refieren
dolencias, se han aplicado
tratamientos de masoterapia,
electroterapia y crioterapia,

segin necesidades.
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