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Este més de Octubre ha estado cargado de actividades extraordinarias, como la celebración 

del día de los mayores, realizamos un vídeo con la ayuda de nuestros usuarios, en el cual 

portaban un papel donde exponían los derechos de los mayores; además de estos realizaron 

su dibujos y se pusieron en un cartel en el centro, el que mostraban sus trabajos muy 

orgulloso. 

                         

 
Desde el Área de fisioterapia este mes se han hecho además de la terapia de gimnasia de 

mantenimiento habitual hacia nuestros residentes, otras terapias complementarias según 

necesidades. Se realizó taller sensorial ambientado a la festividad correspondiente de estas 

fechas como Halloween, se realizaron diferentes pruebas para potenciar los diferentes 

sentidos de los participantes. A continuación se muestran en las fotos. 
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Área de Fisioterapia 

Este mes aprovechando el buen tiempo, se han realizado actividades físicas en el exterior, tales 
como las que se muestran a continuación: se ha trabajado la motricidad fina y gruesa al igual que 
la movilidad de la muñeca, miembro superior. 

     

 

     

Área de enfermeria 

En este mes se ha realizado la vacunación de la gripe, neumonia, Covid a nuestros usuarios y 
trabajadores del centro.  Se realizaron todos los controles que se hacen mensualmente, toma de 
tensiones, pesos, curas, etc.. 
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DÍA DE LA HISPANIDAD  

El jueves 12 de Octubre celebramos el día de la hispanidad, se realizó una 
charla con un vídeo ilustrativo del descubrimiento de América, seguidamento se 
deleitaron con un desayuno especial. Esta actividad tiene como objetivo orientar 
temporalmente para evitar desconexión con las festividades  más señaladas de 
nuestro calendario. 
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CELEBRACIÓN DE HALLOWEEN 

Con motivo de la celebración de Halloween se cambio la rutina de ese día en el centro, 
realizando actividades relacionadas con la temática, realizando una comida especial con 
simbología de halloween. 
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OTRAS ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL MES DE OCTUBRE 
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LUDOTERAPIA EJERCICIOS DE 

ATENCIÓN 
ATENCIÓN SOSTENIDA 

MUSICOTERAPÍA CUIDADO DE MACETAS 


