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ACTIVIDADES MES DE SEPTIEMBRE 
 

 

 

 

El poder jugar con la mascota, el contacto, las miradas, todo influye en la estimulación mental, en la 

Reminiscencias, el usuario verbalizaba  recuerdos y evocaciones de situaciones pasadas, por lo que se 

trabajó en ella el lenguaje. Contamos con la presencia de un conejo, los cuales son animales dóciles, 

sociables, inteligentes y muy muy suaves por lo que les transmitía  ternura  

El poder realizar Terapia con animales tiene numerosos beneficios para las personas mayores. Entre 

ellos encontramos los siguientes: aumenta la concentración y memoria, aumenta autoestima y 

motivación, mejora habilidades sociales, desarrolla habilidades emocionales, reduce ansiedad. 
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TERAPIA CON ANIMALES 
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ACTIVIDADES MES DE SEPTIEMBRE 
 

 

 

 

 

Para realizar la actividad se eligieron varias fotografías, las cuales estaban relacionadas con varias 

canciones. 

Se proyectaron las imágenes, los usuarios tenías que decir una canción relacionada con la imagen 

proyectada. 

A través de esta actividad se trabajó la memoria remota, y la historia vital. Durante la actividad han 

surgido conversaciones espontáneas. se trabajó las praxias, los usuarios daban palmas, 

reconocimiento visual, expresión y comprensión verbal. Tuvo muy buena aceptación por parte de 

nuestros usuarios, se lo pasaron muy bien. 

 

 

 
 

 

 

 

 

Fecha del boletín: Septiembre |  Volumen 

6, Número 9 

 

REMINISCENCIA MUSICAL 
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ACTIVIDADES MES DE SEPTIEMBRE 
 

 

 

 

 

La actividad consistió en repartir a los usuarios viñetas para que las rellenaran con sus  

recuerdos significativos de sus vidas, se expusieron todas las notas escritas pegadas en 

globos, repartidas por el pasillo del centro. Las notas fueron leídas por nuestros 

usuarios. Se sensibilizan con el tema.  
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CELEBRACIÓN DIA DEL ALZHEIMER 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

“NOTICIERO UED” 

 

 

ACTIVIDADES MES DE SEPTIEMBRE 
 

 

 

 

 

Con honor del Aniversario de la Residencia, tuvimos desayuno especial en el centro. Nuestros usuarios 

se deleitaron con un desayuno con Churros, lo cual les gusto mucho y fue una grata sorpresa. 
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DESAYUNO ESPECIAL 
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ACTIVIDADES MES DE SEPTIEMBRE 
 

 

 

 

La celebración genera un cambio en la rutina de los usuarios, lo celebran con mucha ilusión con sus 

compañeros, hace que se sientan valorados, y les ayuda a reconectar con el presente. Este tipo de 

celebraciones mensual refuerza su orientación espacio temporal, situándoles en el hoy y en el ahora, en 

el día en el que están y su importancia como fecha destacada. Aumenta la autoestima de los mayores y 

se fomenta el acercamiento y comunicación con otros residents y trabajadores. 
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CELEBRACIÓN DE CUMPLEAÑOS 

 

 


