
 

 

 

 

 

 

“NOTICIERO UED” 

    

ACTIVIDADES  MES MARZO 

 

 TALLER DE CUENTOPÍA CONTRA LA DISCRIMINACIÓN. el día 1 de marzo se realizó  una 

dinámica de grupo con temática del día en contra de la discriminación, en él se leyó varios cuentos 

con moraleja, en los cuales los usuarios debían de participar aportando  sus conclusiones sobre el 

tema. 

 
 

 DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER: el día 8 se realizó una manualidad para conmemorar este 

día, se llevaron cada una de ellas un marca páginas hechos por ellas mismas. 
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 DINÁMICA DE GRUPO Y MANUALIDADES, “DÍA DE LA FELICIDAD”: el 20 de MArzo celebramos el 

día de la Felicidad, realizando una dinámica de grupo, en la cual se repartieron un mensaje positivo a cada 

uno de los participantes para que lo leyeran al resto de compañeros. Se les regaló varías recetas de 

Felicidad a cada uno de ellos. Para terminar con una buena sonrisa y un buen estado de ánimo pusimos 

canciones que hablan de la felicidad, con las que todos los participaron cantando activamente. Los objetivos 

principals eran: crear estrategias para lograr la felicidad, generalizer estado de ánimo alegres, se creó un 

clima de confianza, autoestima y refuerzo positive dentro del grupo.  
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ACTIVIDADES DE SEMANA SANTA 
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SALIDAS AL EXTERIOR 
 

   

  

TALLER DE AGILIDAD MENTAL 
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