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ACTIVIDADES MES MARZO

e TALLER DE CUENTOPIA CONTRA LA DISCRIMINACION. el dia 1 de marzo se realizé una
dindmica de grupo con temdtica del dia en contra de la discriminacién, en él se leyé varios cuentos

con moraleja, en los cuales los usuarios debian de participar aportando sus conclusiones sobre el
tema.

o DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER: el dia 8 se realizé una manualidad para conmemorar este
dia, se llevaron cada una de ellas un marca pdginas hechos por ellas mismas.



https://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjpybnM6Y7aAhVEOBQKHQoaDYEQjRx6BAgAEAU&url=http://cadenaser.com/ser/2017/03/21/sociedad/1490087506_400980.html&psig=AOvVaw1a2sLnfsqDmd8VYWkjkNXp&ust=1522319833807468

bt m‘ﬁﬁmﬂ%&ﬂ L A A A

DINAMICA DE GRUPO Y MANUALIDADES, "DIA DE LA FELICIDAD": el 20 de MArzo celebramos el
dia de la Felicidad, realizando una dindmica de grupo, en la cual se repartieron un mensaje positivo a cada
uno de los participantes para que lo leyeran al resto de compaiieros. Se les regalé varias recetas de
Felicidad a cada uno de ellos. Para terminar con una buena sonrisa y un buen estado de dnimo pusimos
canciones que hablan de la felicidad, con las que todos los participaron cantando activamente. Los objetivos
principals eran: crear estrategias para lograr la felicidad, generalizer estado de dnimo alegres, se creé un
clima de confianza, autoestima y refuerzo positive dentro del grupo.

» RECETA PARA LA FELICIDAD
< Ingredientes
Dos tazas de paciencia.
4 Un corazén lleno de amor.
Dos manos de generosidad.
Una pizca de risa.
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ACTIVIDADES DE SEMANA SANTA
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SALIDAS AL EXTERIOR




