
 

 

 

 

 

 

“NOTICIERO UED” 

 DÍA MUNDIAL DEL ALZHEIMER: El día 21 de Septiembre celebramos el día Mundial del 

Alzheimer.  Durante toda la semana se realizaron actividades que conmemoran este día y que 

tratan de explicar y concienciar a nuestros usuarios/as y familiares de la importancia de un 

diagnóstico precoz y un tratamiento multidisciplinar destinado a preservar el máximo tiempo 

posible las capacidades cognitivas, físicas y emocionales de las personas que lo padecen. 
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ACTIVIDADES DESTACABLES DEL MES DE SEPTIEMBRE 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

“NOTICIERO UED” 

 

 CELEBRACIÓN DE CUMPLEAÑOS:   Este mes tenemos dos cumpleañeras: Puri y Laura, quien 

cumplió los años el mismo día 21 de Septiembre.  
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 TALLER DE MANICURA. 
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“NOTICIERO UED” 

 

 BIENVENIDA AL OTOÑO.  La mayoría de nuestros usuarios/as han coloreado y recortado las 

hojas que después, ellos/as mismos/as, utilizarían para decorar nuestro árbol de otoño para el 

centro. 
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 CHARLA SOBRE EL PLAN DE SEGURIDAD PARA MAYORES. Nuestros usuarios/as 

asisten a una charla ofrecida por el Cuerpo Nacional de Policía sobre los cuidados que han de 

tener en su vida diaria, sobre todo con personas desconocidas. 
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“NOTICIERO UED” 

 

 PSICOMOTRICIDAD EN EL PATIO DEL CENTRO.  Nuestros usuarios/as disfrutan de un día 

de actividad física al aire libre, combinado además con pruebas cognitivas en algunos de los 

stands propuestos. 
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“NOTICIERO UED” 

 TALLERES DE PRAXIAS CONSTRUCTIVAS MANIPULATIVAS Y DIBUJO.  A la mayoría de 

nuestros usuarios les encanta pintar, colorear y/o hacer manualidades; actividades que les 

entretienen, mantienen sus niveles de  atención y concentración y aumentan su autoestima. 
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