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ACTIVIDADES DESTACABLES EN EL MES DE NOVIEMBRE

Durante este mes de Noviembre hemos realizado actividades centradas en la preparacion de la navidad,
entre las que encontramos las siguientes:

e Salida a pasear al parque: aprovechando el buen tiempo que hemos tenido en este mes, hemos
salido al parque para disfrutar del buen climay del solecito, utilizando esta salida para que no
pierdan el contacto con su entorno, para caminar que es muy saludable, para interaccionar con
sus compafieros, disminuye la tension arterial, aumenta la capacidad para captar oxigeno,
aumenta la resistencia, beneficia el sistema muscular, etc.

4 Preparacion de las felicitaciones de Navidad: hemos elaborado junto a nuestros usuarios las
tarjetas de Felicitacién de la Navidad para sus familiares, ellos mismo las han preparado con
mucha ilusién.
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+ Manualidades “Centros para decorar las mesas”: preparamos una actividad para realizar
centros de mesa para el dia de la Convivencia con las familias, se utilizaron cucharas, velas,
espray y masilla, quedaron muy bonitos y originales.

+ Video Documental “Concepcion y Nacimiento”: un dia hablando con nuestros abuelos, nos
propusieron que proyectdramos un video donde se mostrara la evolucién de un embarazo, y poder
ver el proceso que nunca habian visto. Las imdgenes nos muestran la enorme aventura desde el
momento de la concepcién hasta el punto culminante del nacimiento, todo visto desde las
entrafias del Utero humano. Se trata de la génesis de la vida humana representada en una
fantdstica reconstruccién en 3D de la vida infrauterina. El video les gusté mucho.




