e
fﬁﬁﬂﬂ R R A e R R R A R R R R e R R R

Este mes de febrero viene cargado de dias sefialados, los cuales, los hemos festejado junto con
nuestros usuarios en nuestro centro, cada uno de ellos de una manera diferente. A continuacién los
describimos:

+ Fiesta de Carnavales: las primeras semanas de este mes las hemos dedicado a realizar los
disfraces para los carnavales, la decoracién del centro, todo relacionado a esta temdtica para
que el dia que la llevamos a cabo estuviera todo a punto. El dia 16 todos huestros usuarios se
disfrazaron de payasos, ademds tuvimos el honor de contar con la visita de un grupo que vino a
la Unidad y nos canté chirigotas.

4+ Salida a almorzar: el viernes 13 de Febrero, nos fuimos a almorzar fuera del Centro a un Bar-
Restaurante con la mayoria de nuestros usuarios. Nos comimos un gran menl con su postre
incluido, todos quedaron muy satisfechos con la comida, y con ganas de volver a salir de nuevo.
Con las salidas fortalecemos las relaciones sociales, damos seguridad e incrementamos la
autonomia de nuestros usuarios.
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4+ San Valentin: con motivo del dia de los enamorados, se realizé un taller en el que nuestros
usuarios mostraron sus capacidades artisticas, pintando una cajita de madera, la cual llevaba
dentro unos bombones. Esta actividad es muy beneficiosa, tanto para mantener la motricidad

fina, como para mantenerlos orientados temporalmente, asi no pierden el contacto con la
realidad.

4+ Dia de Andalucia: el 27 de Febrero adelantamos en nuestro centro la celebracién del dia de
Andalucia, con motivo que el 28 era sdbado. Estuvimos adornando la Unidad, y con motivo de
este festejo, llevamos a cabo un Taller de reposteria con comida tipica de Andalucia, la cual, nos

la degustaron el Viernes en una fiesta que preparamos en honor a este dia (salmorejo, arroz con
leche, bizcocho, etc.).
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+ Via Crucis: con motivo de la préxima llegada de la Semana Santa, el miércoles de ceniza,
rezamos el Via Crucis, este lo rezaremos todos los viernes antes de que llegue Semana Santa. El
Via Crucis, se refiere a las diferentes etapas o momentos vividos por Jesls desde el momento
en que fue aprehendido hasta su crucifixién y sepultura. La expresion se usa también
cominmente para expresar todo tipo de dificultades que se presentan en la vida cuando se
quieren alcanzar ciertos objetivos. Esta es muy bien recibido por nuestros usuarios.

4+ Celebracion de Cumpleafios: con la llegada de final de mes como todos los meses, realizamos
junto a nuestros usuarios la realizacion de la tarta de cumpleatios con su colaboracién.



http://es.wikipedia.org/wiki/Jes%C3%BAs_de_Nazaret
http://es.wikipedia.org/wiki/Crucificaci%C3%B3n_de_Jesucristo

